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1. Aihe

Lopputyokseni pddtin tehdd suuren abstraktin maalauksen, joka toimii samalla
maalaamisen ajan tunnepdivéakirjana. Pidin nuorempana tunnepdivékirjaa, jossa piti valita
joka pdiville tietyn vdarinen hymynaama kuvaamaan sen pdivan tunnetta. Minusta oli
hauska idea koettaa laajentaa tdtd suuremmaksi visuaaliseksi tunteiden representaatioksi

maalauksen muodossa.

Pidén abstraktista taiteesta paljon. Koen, ettd se sopii omaan tapaani tehd4 ja kasittaa
taidetta. Olen sitd mieltd, ettd taide on itseisarvo. Taiteella voi vaikuttaa, herattid tunteita
ja luoda uusia nakokulmia ja ideoita. En kuitenkaan koe, ettd mikdan ndistd olisi taiteen
tarkoitus, silld taiteella ei tarvitse olla itsestdan erillistd tarkoitusta. Taiteen tarkoitus on
taide itsessddn. Taide on itseisarvo. Tama korostuu abstraktissa taiteessa. Olen tehnyt
paljon abstrakteja t6itd erilaisilla tekniikoilla, kuten musteella ja akryylimaaleilla ja olen
huomannut, ettd kuvataidekoulussa olen kaikkein onnellisin tehdessini abstraktia
taidetta. Halusin tehdd lopputyond jotain mistd todella pidédn, joten paddyin abstraktiin

maalaukseen.

Halusin lopputy0ssa irrottautua hieman suorituskeskeisyydesténi. Olen erittdin
suorituskeskeinen ihminen, ja otan helposti tarpeettomia paineita asioista. Olen
kuvataidekoulussakin kokenut kovaa suorituspainetta, ldhinnd itseni kautta. Etenkin
lopputyon kontekstissa koen, ettd minulla oli kovat paineet tehdd ns. ”eldmaéni teos”,
johon kaikkien kuvataidekouluvuosieni kokemuksen ja opit kulminoituisivat. En
halunnut, ettd tama suorituskeskeinen ajattelutapa pilaisi rakkauteni taiteeseen ja sen
tekemiseen lopputyossd. Minua pelotti, ettd lopputyostd tulisi vain toinen suoritus, jolloin
siltd katoaisi my0s taiteen itseisarvo. Tamaén takia halusin lopputyoksi tehdé tyon, joka on
luonteeltaan vapaa, tietylld tavalla kokeillakseni, voinko pddstdd irti omista henkisistd
kahleistani taidetta tehdessd, antautua tunteilleni ja olla todellisesti spontaani. Halusin
myos pitdd lopputyon tekemisen ilon puolella, joten valitsin aiheen, joka olisi

mahdollisimman vdhdn ahdinkoa ja stressid tuottava.



2. Tekniikka

Lopputyon tekniikaksi valikoitui akryyli- ja 6ljyvéari kankaalle. Tiesin, ettd aioin tehda
maalauksen suurelle pingotetulle kankaalle, mutta aluksi ajattelin kdyttdad ainoastaan
oljyvédrejd maalaamiseen. En ole kdyttanyt oljyvirejd juurikaan ja ajattelin, ettd olisin
haastanut itseéni. Lisdksi minuun vaikutti kuvataideyhteison harrastama oljyvérien
jalustalle nosto. Ajattelin, ettd lopputyon pitdisi olla tehty oljyvareilld, silld oljyvarit

ovat “hienompia” ja “arvokkaampia” maaleja. Perehdyttyani hieman 6ljyvarien kayttoon
abstraktissa maalauksessa paddyin kuitenkin kdyttimadn itselleni tutumpia
akryylimaaleja. Halusin maalata paksusti jokaisella maalauskerralla itsendisen osan
teokseen. Akryylimaalit sopivat paremmin valitsemaani tapaan maalata, ja halusin myos
kapinoida maalityyppien hierarkiaa vastaan. Lopullisessa tydssd paddyin kuitenkin
kayttamé&an myos oljyvérejd akryylimaalien pddlle korostamaan teoksen yksityiskohtia ja

luomaan siihen lisdd syvyyttd. Antauduin oljyvareille.

Vidrien miettiminen oli tdssd tyossa tarkedd. Kaytin siind hyodykseni koululla Johannes
Ittenin teosta The Elements of Color (1970). Paitin kédyttaa valkoisen lisdksi vain kolmea
padvarid - punaista, keltaista ja sinistéd - jotta teos pysyisi koherenttina mys hieman
kaoottisesta maalaustyylistani huolimatta. Tutkin véreista eri sévyjd ja mietin, milla saisin
parhaiten kuvattua omaa tunteideni kirjoa. Akryylivareistd valikoin savyt cobalt blue,
primary yellow ja primary magenta. Oljyvéreistd valikoin sévyt cobalt blue, lemon yellow
hue ja cadmium red medium, silld ne vastasivat mielestani hyvin valitsemiani
akryylivdrejd. Jalkiviisaana sanoisin, ettd minun olisi kylldkin kannattanut ottaa

Oljyvéreissd myos kylmd punainen lampimén sijaan.

Canvaksesta halusin suuren suorakulmion. Aluksi suunnitelmana oli pitka ja kapea
suorakulmio. Se olisi sopinut hyvin teokseen, silld tunnepdivikirja on luonteeltaan
kronologinen tuotos, joten panoramatyylinen muoto taululle olisi ollut ideaali. Kun
tukipuut saapuivat, ne olivatkin hieman eri kokoiset kuin olin ajatellut, mutta paadyin silti

kayttamé&an niitd. Taman takia teoksesta tuli hieman leveampi (kun se on vertikaalisesti).



3. Vaikutteet ja inspiraatio

Kuten jo mainitsin, pidin nuorempana tunnepdivékirjaa. Se oli minusta kiva tapa
jasennelld ja késitelld omia tunteitani ja ajatuksiani. Etenkin tietyn vérin valitseminen
kuvaamaan tietyn pdivan tunnemaailmaa oli mielestdni hauskaa. Tietyille vareille on
tietynlaisia tunnemaailman konnotaatioita, esimerkiksi sinisen sdavyt kuvaavat usein surua
ja kirkas punainen kuvaa vihaa. Mielestdni tunteiden kuvaaminen vireilld on hyva tapa
kasitelld tunteita, joita voi olla vaikea sanoittaa. Kielemme rajoittaa kasittdimiskykyamme
arkieldmassd, silld voimme kuvailla ja jasentdd asioita sanallisesti vain niiden késitteiden
kautta, joille on sana. Vidrien kdyttaminen tunteiden kuvaamiseen eliminoi nama
kasitteellistdmisen rajoitukset. Toisaalta varien kulttuurilliset tunnekonnotaatiot saattavat
rajoittaa niiden kayttoa tunteiden kuvaamisessa. Tama oli minusta kuitenkin kiinnostava
ndkokulma, ja se innosti minua tekemddn lopputyotd sen liséksi, ettd halusin kanavoida

omia tunteitani maalaamalla.

@lapplecrochets tekee Instagramissa julkaisuja virkkausprojektistaan, jota hdn nimittaa
lampéotilaviltiksi. Han virkkaa vuoden ajan joka pédivd yhden rivin neulosta vilttiin varilld,
joka vastaa kyseisen pdivan keskildmpotilaa hdanen asuinalueellaan. Minusta se on hauska
tapa tehdd vuodesta muisto ja arkistoida tietoa taiteellisella tavalla. Pddtin soveltaa tita

ajatusta lopputyohoni.

Lapplecrochets: valmis lampotilaviltti



4. Tyoskentelyprosessi

Aloitin tyoskentelyn tekemaélld maalauspohjan. Tamaén jalkeen maalasin valitsemillani
akryylivareilld aina yhtend kertana yhden “merkinnan” pohjalle senhetkisen fiiliksen
mukaan. Yritin kdyttaa joka kerta kaiken ottamani maalin. Teokseen tuli lopulta
kahdeksan merkintdd. (Jouduin olemaan monta kertaa poissa toiden takia, minka vuoksi
tyohon tuli vahemman merkintojd kuin olin alun perin suunnitellut.) Kun akryylimaalaus
oli valmis, korjasin muutamia kohtia oljyvareilld. Mietin viimeiselld merkintdkerralla
pitkddn, teenkd tyohon mitddn oljyvareilld pédille, sillda minua pelotti, ettd teoksen aitous
katoaa. Paddyin kuitenkin kdyttimaan oljyvarejd, silld padtin ettd arvotan teoksen

ulkonidkod enemmaian kuin sen autenttisuutta.

Seuraavaksi erittelen kaikki maalaamani merkinnit. Maalasin taulua eri kerroilla eri

asennoista, ja kuvat vastaavat maalausasentoani. (Kaikista merkinndisté ei ole kuvia.)

Merkinti 1:

Minulla oli tylsd pdiva. Muistelin
tyttoystdavaani, josta olin eronnut
hiljattain. Tunteita oli tylsistyminen,
sydénsuru, itseinho ja epétoivo.

Merkinti 2:

Olin jannittynyt, mutta iloinen
kuviksessa olevan koiran takia.
Minulla oli nélka. Tunteita oli
ahdistus, into, kiire ja vdasymys.
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Merkinti 3:

Olin turhautunut. Maalatessa minua alkoi
pelottaa, ettd tyostd tulee ruma. Tunteita oli
yksindisyys, syddnsuru, drsyyntyminen ja
katumus jo maalatusta.

Merkinti 4:

Oli hyva pdiva. Minulla oli hankaluuksia
kayttad kaikki ottamani maali. Koin my®s,
ettd ajattelin liikaa maalatessani. En ollut
spontaani ja aito. En purkanut tunteitani,
vaan koetin maalata kivan nédkoistd jalked ja
kayttdd varejd, joita en ollut vield kayttanyt
teoksessa.

Merkinti 5:

Minua drsytti, kun en saanut sekoitettua
mustaa maalia. Koin toistavani itsedni.
Ajattelin taas liikaa teoksen lopputulosta ja
asettelua. En ollut spontaani, enkd
antautunut tunteideni johdateltavaksi.
Tunteita oman itsen epdily, ilo ja
turhautuminen.



Merkinti 6:

Minua harmitti, etten ollut paassyt
kuvikseen pitkddn aikaan. Kuuntelin
iloista musiikkia maalatessani.
Tunteita drsytys, ahdistus, ilo, himo
ja ihastuminen.

Merkinti 7:

Ajattelin, ettd teos on ruma ja epdonnistunut.
Koin my®os paljon itseinhoa maalatessani.
Minua pelotti, ettd teosta katsovat

eivdt “tajua” ajatusta teoksen takana ja sen
ideaa. Tunteita itseinho, hdmmennys, epdilys,
kehodysmorfia ja epétoivo.

Merkinti 8:

itsedni ja tyotd kohtaan. Koin olevani epaonnistunut. Olisin

W Minua pelotti, etten saa ty6ta valmiiksi. Olin todella vihainen

: halunnut aloittaa uudestaan. Tama oli ainoa kerta, jolloin
Image Unavailable . . Lo
maalasin aidosti ajattelematta yhtdan teoksen ulkondkoa.
Maalausjdlki oli rumaa, ja teokseen tuli epdonnistunut ja

héiritseva kohta, miké lisdsi vihan ja katumuksen tunteita.



5. Valmiista teoksesta

Maalaus koostuu kahdeksasta tunnepédivéakirjan “merkinnédstd”, jotka maalasin itsendisesti
etukédteen niitd suunnittelematta. Merkintojd ei voi kuitenkaan erottaa toisistaan, silld
tunteitakin on joskus vaikea erottaa toisistaan. Yhdessa tunteessa voi olla kymmenid eri
sdvyjd ja vivahteita yhdessd, ja siksi taulussakin on kymmenid eri sdvyad ja vivahteita.
Harkitsin aluksi, ettd olisin tehnyt merkinnoista selkedrajaiset, ikdan kuin kalenterisivun
neliot. Padadyin kuitenkin jattamaan rajat hailyviksi. Tunteet eivit ole kuin vuorokauden
keskilampotila. Tunteiden kesto ei noudata vuorokausirytmid, ja tunteet ja ajatukset ovat
ajati vuorovaikutuksessa keskenddn. Vahva negatiivinen tunne voi peittdd edelliseltd
pdivéltd jadneen ilon alleen. Aika voi kullata my6s ne muistot, jotka tuntuivat siind

hetkessd todella kipeiltd. Maalaus on sekava, koska tunne-elamé on sekavaa.

Maalaus on visuaalinen representaatio sisdisestd maailmastani. Se on useita hetkid, jotka
yhdessd muodostavat tarinan. Se on vérien sekamelska, koska eldmé on tunteiden ja
ajatusten sekamelska. Maalasin sitd yrittdmattd saavuttaa mitddn tiettyd tyylid. Maalasin
omalla tavallani, joka teoksen perusteella on yhtendinen. Tykk&ddn kayttdd paljon maalia,
tykk&an sekoittaa varejd canvaksella ja leikkid siveltimilld. Maalaustyylini teoksessa oli

nopeatempoista, mikéd sopii teoksen spontaanisuuteen.

Teos eri pdin (teoksen voi esittdd miten pdin tahansa)



6. Itsearviointi

Minulla on erittdin ristiriitaiset ajatukset lopputytstdni. Olen samaan aikaan tyytyvdinen
ja tyytymaéton teokseeni. Olen tyytyvdinen, silld mielesténi teoksen konsepti on onnistunut
ja olen tyytyvdinen, ettd sain sen valmiiksi. Onnistuin myos kdyttdimaan valitsemiani
védrejd monipuolisesti. Koen, ettd kehityin paljon vidrien sekoittamisessa tehdessani tata
tyotd. Toisaalta olen tyytymditon toteutukseeni. Minua harmittaa, ettd jouduin toiden takia
monesti jaittimadan kuviksen vilistd, ja sen takia maalaukseen tuli vahemman ”merkintjd”
kuin olisin halunnut. Mielestdni teoksesta olisi tullut hienompi ja vaikuttavampi, jos olisin
saanut tyOstdd sitd useammalla kerralla. Koen my®ds, ettd teoksen idea kérsii siitd, ettd olin
niin paljon poissa. Mielestdni teos ei toimi tunnepdivéakirjana kovin hyvin, koska eri
merkinttjen vililld on niin pitkd aikavaili. En koe, ettd teos kuvastaa sitd tunteiden kirjoa,
jota koin koko tdméan prosessin aikana, tarpeeksi hyvin. En ole siis prosessiin tyytyvdinen.
Lisdksi teknisestd ndkokulmasta maalauspohja on huonolaatuinen, silld se on todella

kayra.

Maalatessani teosta huomasin jatkuvasti miettivani teoksen ulkondkod. Lahdin useasti
maalaamaan silld ajatuksella, ettd halusin kadyttaa sellaisia varejd, joita en ollut vielad
teoksessa kdyttanyt. Tavoitteeni suunnitellessani teosta oli maalata mahdollisimman
spontaanisti ja aidosti. Epdonnistuin siind tdysin. Halusin irrottautua suorituskeskeisesta
ajatusmaailmastani, mutta en onnistunut siindk&an. Teos ei ole aito, silld se on
representaatio vain tietyistd valitsemistani tunteista, joita padtin kuvata omasta
ndkokulmastani mahdollisimman visuaalisesti miellyttavallad tavalla. Tunteet eivat
kuitenkaan ole aina miellyttdvid. Monet tunteet, jota maalauksessanikin kuvaan, ovat
rumia, inhottavia ja epamiellyttdvid. Olen romantisoinut omia tunteitani tdssa teoksessa, ja
siitd olen erittdin vihainen itselleni. Tajusin tim&dn maalatessani viimeistd merkintdd. Sen
jalkeen pddtin, ettd peitdn tdméan viimeisen merkinndn, ainoan “aidon” hetken
maalauksessa. Ty0 oli epdonnistunut vangitsemaan alkuperdisen konseptini, joten halusin

sentddn tehda siitd miellyttavan ndkoisen. Siind puolestaan koen onnistuneeni ihan hyvin.
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7. Lopuksi

Kun ldhdin tekeméén tétd teosta, halusin tehda sitd 1dhinna itsedni varten. Lopputyon
aspekti oli vain sivuseikka. En kuitenkaan onnistunut sdilyttaméédn tdtd mentaliteettia
lopputydprosessin aikana. Minulla oli koko ajan p&ésséd toinen tavoite: osoittaa muille, ettd
osaan tehdd taidetta. Tama ajatus on varjostanut minua koko sen ajan, kun olen kaynyt

kuvataidekoulussa. Minun tdytyy ansaita muilta hyvaksyntdd ja kunnioitusta.

En siis ole koskaan tehnyt taidetta vain itseni takia. Jokainen teos, jonka olen tehnyt, on
ollut tuote muita ihmisid varten. Heti, kun se on laitettu esille, siitd on tullut tuote. Tuote,
jolla haluan saada muilta ihmisiltad asioita. Ndin on myos lopputyoni tapauksessa. Kun se
on esilld, se ei ole endd vain taidetta. Se on tuote, jolla haluan ensisijaisesti saada muissa
ihmisissd aikaan tunnereaktion. Silld on toiminnallinen arvo, vaikka sanoin portfolion

alussa, etti taide on itseisarvo.

Onko taide sitten kuitenkaan itseisarvo? Suurin osa taiteesta, jota eldmé&n aikana ndemme,
on tehty ihmisten ndhtdavaksi. Tekeeko se siitd taiteesta tuotteen? Ehkd, mutta toisaalta
taide on vastavuoroista. Taide vaatii sen, ettd sitd ndhdé&én ja aistitaan, ja ettd sen kanssa
ollaan vuorovaikutuksessa. Ihmisten omakohtaiset kokemukset taiteesta ovat tarked osa
taidetta, mutta usein siihen riittdd vain taiteilija itse. Jos taide on vain taiteilijan itsensa
nahtavilld, se ei ole tuote, silld sitd ei voida kdyttdd saamaan mitddan muilta ihmisilta.
Toisaalta sitten se ei voi tuottaa iloa kenellekidian. Ehki taide on seki itseisarvo seki tuote,
jolla on toiminnallinen arvo. Kyse on ehkd enemmankin ndiden kahden ominaisuuden
tasapainosta ja siitd, mitd taiteen tuotteellisella puolella halutaan saavuttaa. Kuva, jonka
tuotteellinen tavoite on herittdd ajatuksia, on enemmaén taidetta kuin kuva, jonka
tuotteellinen tavoite on myyda katsojalle hampurilainen. Mutta miten maaritetdan, mitka
tuotteellisuuden tavoitteet ovat taiteen mukaisia ja mitka eiviat? Missd vaiheessa taide ei

ole endd taidetta, vaan pelkka tuote?
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